
 

 

Trainingsmöglichkeiten  
 
 
Bis auf weiteres gilt nachfolgende Trainings-
Einteilung. Für Dienstag und Samstag bitte 

unbedingt den aktuellen Vereinsspielplan bzw. 
Ticker auf unserer Homepage beachten. 

 
Dienstag, 18-20 Uhr, Jugend:  
 

Jugend  Jugend Jugend  Jugend Jugend Jugend Jugend  Jugend  Jugend 

max. 9 Tische 
 

Dienstag, 20-22 Uhr, Aktive (bei Mannschaftsspielbetrieb Senioren, Pokal, Spielverlegung): 
 

Pflichtspiel 
 

 
Pflichtspiel

 

GWK 1 
& Jugend 
SBE/JES 

 
GWK 1 

& Jugend 
SBE/JES 

GWK 1 
 & Jugend 
SBE/JES 

2 Tische 3 Tische 
 

Dienstag, 20-22 Uhr, Aktive (ohne Mannschaftsspielbetrieb): 
 

GWK 1 
 & Jugend 
SBE/JES 

 
GWK 1 

 & Jugend 
SBE/JES 

GWK 1 
 & Jugend 
SBE/JES 

 
GWK 2-6 

Gäste 
GWK 2-6 

Gäste 
GWK 2-6 

Gäste 
GWK 2-6 

Gäste 
 

GWK 2-6 
Gäste 

 
GWK 2-6 

Gäste 

3 Tische  max. 6 Tische 
 

Mittwoch, 18-20 Uhr, Jugend:  
 

Jugend  Jugend Jugend  Jugend Jugend Jugend Jugend  Jugend  Jugend 

max. 9 Tische 
 
Mittwoch, 20-22 Uhr, Aktive:  
 

GWK 1-6 
Gäste 

 
GWK 1-6 

Gäste 
GWK 1-6 

Gäste 
 

GWK 1-6 
Gäste 

GWK 1-6 
Gäste 

GWK 1-6 
Gäste 

GWK 1-6 
Gäste 

 
GWK 1-6 

Gäste 
 

GWK 1-6 
Gäste 

max. 9 Tische 
 

Donnerstag, 19-22 Uhr, Offenes Training (bitte rechtzeitig Hallenschlüssel reservieren): 
 

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler 
 

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler 
 

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler 
 

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler 
 

GWK 1-6 
Gäste 

Hobbyspieler
max. 9 Tische 

 

Freitag, 18-20 Uhr, Jugend:  
 

Jugend  Jugend Jugend  Jugend Jugend Jugend Jugend  Jugend  Jugend 

max. 9 Tische 
 

Freitag, 20-22 Uhr, Aktive:  
 

GWK 1-6 
Gäste 

 
GWK 1-6 

Gäste 
GWK 1-6 

Gäste 
 

GWK 1-6 
Gäste 

GWK 1-6 
Gäste 

GWK 1-6 
Gäste 

GWK 1-6 
Gäste 

 
GWK 1-6 

Gäste 
 

GWK 1-6 
Gäste 

max. 9 Tische 
 

Samstag, nach Jugendspiel(en), Trainingsmöglichkeit für Aktive bis 60 Minuten vor dem ersten Heimspiel: 
 

GWK 1-6  GWK 1-6 GWK 1-6  GWK 1-6 

max. 4 Tische 

 
Gäste = Spielerinnen/Spieler mit Wettkampf-Erfahrung 

Hobbyspieler = Änfängerinnen/Anfänger, älter als 18 Jahre 
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